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¢Qué parte de tu historia personal
sentis que

Coordinadora

Me paso que tuve que cuidar a un familiar muy cercano
durante una enfermedad que actualmente esta estable,
por suerte. Eso me hizo ver desde otra perspectiva el
cuidado de las personas. Me puse del lado del socio y
mejoré mi empatia, el tema de la humanidad y los
pequenos detalles que para mi hacian una gran diferen-
cia cuando me atendian a mi.

cSiempre quisiste realizar el

Buscaba si algo parecido a la Salud, o que tenga que ver
con eso porque siempre me gusto, por eso estoy
estudiando medicina. Pero no estaba buscando especi-
ficamente de acompanante. Después que me puse a
trabajar me di cuenta de que me gustaba.

con otros roles de tu vida?

En realidad, soy muy organizada tengo calendario de
cosas anotadas por todos lados. Y basicamente eso. Pero
cuido mucho el descanso. Porque tengo que descansar.
Un rato de recreacién para no sobrecargarme eso creo
que es principal para poder llevar a cabo todo. Sino te
volves loca.

alguna especializacion?

En realidad, quiero hacer cirugia, no sé si me va a dar,
pero apunto hacia eso. Primero medicina general y
después veo.

¢Cual es tu rol
dentro de

Me llamo Noelia estoy en el sector de coordinacién.
Basicamente lo que hacemos es asignar el acompanante
y el perfil adecuado para cada socio siempre cuidando
cada detalle, que sea lo mas humano posible.

Si tuvieras que presentarte
mas alla de tu rol,

Tengo 33 anos, soy estudiante de medicina me apasiona
el cuidado a las personas. Y lo que mas amo son los
animales y la naturaleza.

¢Cual fue uno de los mayores
en
tu camino profesional?

Mi mayor desafio fue hacerme escuchar en lugares
donde mi opinién no valia, y muchas veces por ser
mujer, sin duda. Me ha pasado en trabajos anteriores en
donde por ejemplo con el personal mas alto y los directi-
vos, todo hombres, tu opinién no era considerada.

Y hacerme escuchar fue muy dificil, fue uno de los
mayores desafios.

cQué fue lo que te ayudo

Mi sugerencia es no tener miedo a expresarte mas alla
de lo que puedan pensar, si bien no habian tenido en
cuenta mi opinién, yo igual de todas maneras con el
tiempo fui animandome a expresarme igual. Y ta,
muchas veces era frustracién porque era como si nada.
Pero aca nada que ver, con Horacio por ejemplo puedo
hablar libremente y es mas, se llevan a cabo. Fui adqui-
riendo eso: decilo, no tengas miedo. Siempre con respe-
to obvio.

de trabajar
con otras mujeres?

De otras mujeres aprendi la organizacién, mas que nada
compaginar lo que es trabajo y vida personal. Eso tuve
que aprender mucho, mas que nada por mi estudio que
es mucha sobrecarga, muchas horas, mas que nada
teniendo en cuenta, vieron que no es lo mismo el
hombre estudiando que la mujer, cuando tienen hijos y
demas, retrasa un poco el tema del estudio.

Aunque yo no tengo hijos aun todavia, he aprendido
mucho de referencias, profesoras, mi madre. De cémo
manejarme en la vida también.



¢Qué te impulsé

Mi impulso para poder crecer en el trabajo es que me
sobre exijo yo misma y fui aprendido con el tiempo, y a
partir de referentes, que cuando hay algun obstaculo no
es que tengo que frenar aca “no puedo” sino que es un
impulso para ir mas alld aunque tengas miedo del
cambio o lo que fuera.

¢Qué consejo te hubiera
gustado

No todo es perfecto, y que me tengo que relajar un poco
en ese sentido. Que puedo hacer las cosas tranquilas, a
mi tiempo y puedo lograrlo.

¢Qué significa para vos

Ser mujer en Pulso es sentirme segura, escuchada y
respaldada, sin duda ademas de escucharme, sobre
todo mi jefe Horacio, me dio el impulso para que yo
pueda crecer.
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