
¿Cuál es tu rol 
dentro de Grupo Pulso? 

Mi nombre es Patricia Hernández y trabajo en cobranzas  

Si tuvieras que presentarte 
más allá de tu rol, ¿quién sos? 

Soy una madre y ahora soy abuela también por tercera 
vez, que no es menor. En realidad, soy una empresaria, 
tengo que estar con mi trabajo, mi casa con mis hijas, en 
realidad como que gobierno un batallón. No es fácil mi 
rol para nada (...) pero siempre mama tiene que estar.  

¿Qué parte de tu historia personal
sentís que se refleja en tu trabajo? 

En realidad, a mi trabajo yo traigo toda la alegría que 
absorbo, porque todo lo que doy es eso, lo vivo, entonces 
lo que traigo acá, trato de traer esa alegría y que la gente 
se contagie un poco.  

¿Cómo combinas tu trabajo 
con otros roles de tu vida? 

No los separo, Incluso tengo otros trabajos, otros roles 
más allá de lo que hable como mama y como abuela 
también tengo otros trabajos distintos, soy masajista, 
reflexóloga. Una de las cosas que me satisfacen de ser 
masajista es (...) que la gente se vaya bien. 

¿Qué aprendiste de trabajar
con otras mujeres? 

¿Cuál fue uno de los mayores
desafíos que enfrentaste en 
tu camino profesional? 

No los separo, Incluso tengo otros trabajos, otros roles 
más allá de lo que hable como mama y como abuela 
también tengo otros trabajos distintos (...) Una de las 
cosas que me satisfacen de ser masajista es (...) que la 
gente se vaya bien. 

Fantástico, las mujeres hablamos de cosas que nos 
pasan, de descubrir que no todo es un cuento de hadas, 
que no está walt Disney acá, vi mujeres sufrir, yo 
también, y ahí sentir que no era la única, escucha 
experiencias. Tuve un problema muy importante con 
una de mi hija y me sentí muy apoyada con las mujeres 
acá. ¿Y dónde estoy 8 horas no? Muy apoyada, que me 
guiaron me ayudaron, a darme recursos, yo no entendía 
nada de lo que estaba pasando.  Me ayudaron a salir, y 
ella salió que es lo más importante. ¿Qué te impulsó a crecer

profesionalmente? 

Tener una casa, asegurarme el techo. Y me llevo muchos 
años de mi vida y me llevo a que mis hijas chicas no me 
vieran porque trabajaba de noche, de Mosa. Me llevo 
muchos sacrificios, y yo dije, el techo es todo, es funda-
mental. Y bueno lo logre, es mía. Después que no la 
limpie, es otro tema jajaj un detalle.  

¿Qué consejo te hubiera 
gustado recibir antes? 

En realidad, el consejo me lo dieron, no lo escuche. 
Como dije hoy, yo hablándole a mi hija y explicándole, 
no me hacía caso y no me entendía. Bueno lo mismo me 
paso a mí no hagas esto, pensalo, no te equivoque, ojo, 
tene cuidado, hice lo que quise, y si yo tuviera la 
experiencia que tengo hoy me hubiera gustado haber 
escuchado.  ¿Qué significa para vos

ser parte de Pulso? 

Ser mujer en pulso es, una enseñanza, es una linda 
oportunidad que se nos dio, es más, hay más mujeres 
que hombres. Al contrario, pobre los hombres de acá 
porque nosotros les damos palo, somos un Matriarcado, 
pulso es un matriarcado, y somos fuertes, acá todas nos 
ayudamos.  
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